
Benvenuti a Digione

Concorso Europeo

CND di Danza 2025

Il 25, 26 e 27 ottobre 2025, la Federazione Regionale di Danza Borgogna vi accoglie per il primo 

Concorso Europeo CND di Danza in Francia, nel cuore della magnifica Borgogna.

Scoprite i tesori della nostra regione partecipando a questo evento eccezionale !



Digione : Gioiello Storico della Borgogna
Centro Storico

Passeggiate tra le stradine medievali 

lastricate del centro città, classificato 

patrimonio mondiale dell’UNESCO.Non 

perdete il Percorso della Civetta, 

itinerario turistico emblematico con 22 

tappe appassionanti! La civetta, 

portafortuna, è un simbolo 

immancabile da toccare e fotografare.

Palazzo dei Duchi

Ammirate questo splendido edificio 

che oggi ospita il municipio e il Museo 

delle Belle Arti, recentemente rinnovato 

e considerato uno dei più importanti di 

Francia con le sue collezioni 

eccezionali.

Torre di Filippo il Buono

Salite i 316 gradini per raggiungere la 

cima e godere di un panorama 

mozzafiato sulla città e sui vigneti 

circostanti. Una vista imperdibile!



Il Palazzo dei Congressi: La Vostra Sede di Competizione

Situato nel cuore di Digione, il Palazzo dei Congressi vi accoglierà in un 

ambiente moderno e prestigioso.

• Infrastruttura moderna

• Grande auditorium da 610 posti con eccellente acustica

• Spazi di relax e ristorazione in loco

• Accesso facilitato per persone a mobilità ridotta

• Vicinanza immediata al centro città e agli hotel

Un luogo ideale che unisce funzionalità ed eleganza per valorizzare tutti 

i talenti della danza europea!



SCOPRITE

La Gastronomia Borgognona
La Borgogna è riconosciuta in tutto il mondo per la sua gastronomia d’eccezione. Tra 

una performance e l’altra, deliziate il vostro palato !

Vini Prestigiosi

I celebri vigneti della Borgogna producono alcuni dei migliori vini del mondo. 

Visitate la Strada dei Grands Crus, a soli 15 minuti da Digione.

Senape di Digione

Scoprite la famosa senape alla Moutarderie Fallot, ultima senaperia familiare e 

artigianale. Partecipate a laboratori di produzione unici !

Specialità Locali

Assaporate le œufs en meurette, il boeuf bourguignon, il coq au vin e le 

escargot di Borgogna nei nostri ristoranti tradizionali.



SCOPRITE

La Città Internazionale della Gastronomia e del Vino

Inaugurata nel 2022, la Cité è un luogo unico che celebra il “pasto gastronomico dei 

Francesi”, iscritto al patrimonio mondiale dell’UNESCO.

• Padiglione della Vinoteca con oltre 3.000 referenze di vini.

• Laboratori di degustazione e corsi di cucina.

• Ristoranti, mostre e librerie specializzate.

• Un percorso immersivo per scoprire l’arte di vivere alla francese.

La Città Internazionale della Gastronomia e del Vino



Esplorate i Dintorni di Digione

Beaune

A 40 minuti da Digione, visitate i celebri 

Hospices de Beaune con i loro tetti 

policromi emblematici e le storiche cantine. 

Una testimonianza eccezionale 

dell’architettura fiamminga del XV secolo.

Strada dStrada dei Grandi

Attraversate i villaggi viticoli di fama 

mondiale come Gevrey-Chambertin, 

Vosne-Romanée e Nuits-Saint-Georges. 

Non perdete il maestoso Castello del Clos 

de Vougeot.

Abbazia di Fontenay

A 1 ora di viaggio, scoprite questa abbazia 

cistercense fondata nel 1118, classificata 

patrimonio mondiale dell’UNESCO. Un’oasi 

di pace e storia in una cornice di verde 

preservato.



Come Arrivare a Digione ?

In Treno

Digione dista 1h40 da Parigi in TGV, 2h da Lione e 2h da Ginevra. La 

stazione SNCF si trova a 10 minuti a piedi dal Palazzo dei Congressi e dal 

centro città.

In Auto

Digione è accessibile tramite l’A6 (Parigi-Lione), l’A31 (Nancy-Beaune) e 

l’A39 (Bourg-en-Bresse). Numerosi parcheggi in centro e parcheggi 

gratuiti in periferia.

In Aereo

Gli aeroporti internazionali più vicini sono Lione Saint-Exupéry (2h) e 

Parigi CDG (3h in TGV diretto).

Una volta arrivati, approfittate della rete Divia (tram e autobus) per 

spostarvi facilmente in tutta la città !



Shopping e Souvenir

Dove Fare Shopping ?

Tra una rappresentazione e l’altra, approfittate delle numerose opzioni 

di shopping che Digione offre :

• Via della Libertà – Principale via commerciale con grandi marchi.

• I Mercati Coperti – Mercato coperto per prodotti freschi e specialità 

locali, costruito da Gustave Eiffel.

• Boutique artigianali – Rue Verrerie e Rue des Forges per artigianato 

locale.

• Centro Toison d’Or – Grande centro commerciale in periferia.

Portate con voi souvenir golosi come il pain d’épices Mulot & Petitjean, 

gli Anis de Flavigny o le famose Nonnettes de Digione !



Relax e Cultura

Approfittate del vostro soggiorno per rilassarvi e arricchirvi culturalmente tra le prove del concorso !

Spazi Verdi

Rilassatevi al Jardin Darcy, al Parc de la 

Colombière o lungo il Lago Kir per un momento 

di calma e natura in piena città.

Musei

Visitate il Museo delle Belle Arti recentemente 

rinnovato, il Museo della Vita Borgognona o il 

Consortium (arte contemporanea) per una 

pausa culturale stimolante.

Spettacoli

Scoprite la programmazione dell’Opera di 

Digione, del Théâtre Dijon Bourgogne o de La 

Vapeur (sala concerti) per prolungare la vostra 

esperienza artistica.



Non Vediamo l’Ora di Accogliervi !

Concorso Europeo CND di Danza

25, 26, 27 ottobre 2025 – Palazzo dei Congressi di Digione

Contatti

Federazione Regionale di Danza Borgogna (F.R.D.B.)

Rachel.beuque@wanadoo.fr +33 (0)6 03 28 63 97

www.frdb.fr

Seguici

Rimanete informati sulle ultime novità del concorso e sulle attività 

turistiche a Digione : Instagram : @frdb_cnd_bourgogne

Facebook : Rachel Beuque-Miguet (Frdb-Cnd Bourgogne)

igione vi aspetta per rendere questo concorso un momento indimenticabile che unisce eccellenza artistica e scoperte turistiche !

mailto:Rachel.beuque@wanadoo.fr
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