
 

CONCORSO EUROPEO AL PALAZZO DEI CONGRESSI DI DIGIONE (Francia)  
 

Il 25 – 26 – 27 & 28 ottobre 2025 
 

 



 
 

 
 

I Concorsi Europei sono rivolti ai candidati che hanno ottenuto il primo premio all'unanimità o con le 
congratulazioni della giuria in un Concorso Nazionale di un paese partner. Il premio ottenuto nel Concorso 
Nazionale del paese di residenza sarà quello considerato per l'iscrizione al Concorso Europeo 2025. 
 

 
CONCORSO EUROPEO LIVELLO AVANZATO O SUPERIORE 

- Individuale : età minima 8 anni - età massima 25 anni 
- Duo / Gruppo : età minima 8 anni - età massima 25 anni 
- Tutte le esibizioni devono essere nel livello Avanzato o Superiore. 
- Il concorso è aperto a tutti gli stili e categorie, ad eccezione di "Altri Stili", dove le categorie preparatorie 1 e 2 
per individuali e duo non sono consentite, e per la categoria Classica, dove le categorie "Eccellenza" e "EAT" non 
sono ammesse. 

 
CONCORSO EUROPEO PRE-PROFESSIONALE 
Solo individuale: 
- Stili e categorie obbligatorie : 
  - Classico (categoria Eccellenza ed EAT): età minima 15 anni - età massima: 25 anni al 1° gennaio dell'anno del 
concorso. 
  - Contemporaneo (categorie 4 ed EAT): età minima 16 anni - età massima: 25 anni al 1° gennaio dell'anno del 
concorso. 
 

CONCORSO EUROPEO DI DANZA 2025 

DIGIONE 25 – 26 -27 & 28 OTTOBRE 2025 

Organizzato dalla C.N.D. DIGIONE-FRANCIA 



Condizioni di iscrizione 

- Gli insegnanti e gli allievi devono essere membri della C.N.D. di uno dei paesi partner e 

devono possedere la tessera di adesione del proprio paese di residenza, nonché la 

convocazione ricevuta dal paese organizzatore per poter accedere al teatro e partecipare al 

concorso. 

- L'iscrizione sarà verificata con l'elenco dei 1° PREMI NAZIONALI inviato dalla sede 

nazionale del proprio paese. 

- Le musiche delle variazioni libere saranno inviate solo dalla sede nazionale del proprio 

paese. 

- I candidati che cambiano scuola tra il concorso nazionale del loro paese e il concorso 

europeo non saranno ammessi al concorso europeo. 
 

Quote di iscrizione : 

▪ Individuale: 35,00 € a persona 

▪ Duo: 40,00 € (20 € per partecipante) 

▪ Gruppo: 15,00 € per partecipante del gruppo  

Le iscrizioni saranno effettuate esclusivamente online tramite il sito web Helloasso 

a partire dal 14 giugno e fino a esaurimento dei posti disponibili. Il pagamento sarà effettuato con carta di credito. 
 



Svolgimento del concorso 
 

 

COMPETIZIONE EUROPEA LIVELLO PRE-PROFESSIONALE 

Classica e Contemporanea: presentazione della variante del concorso nazionale del 
proprio paese che ha ottenuto un 1° premio unanime oppure un 1° premio con i 
complimenti della giuria. ragazzi e ragazze verranno giudicati separatamente. 

Se al primo passaggio i candidati non ottengono una media minima pari a 16 non 
potranno presentare la variazione imposta. 

Classico : presentazione di una seconda variazione obbligatoria da apprendere in video 

Tale variazione imposta verrà inviata ai candidati due mesi prima del concorso  

Contemporaneo : presentazione di una seconda variazione obbligatoria da apprendere a video 

Tale variazione imposta verrà inviata ai candidati due mesi prima del concorso 

Per singoli, duetti e gruppi di musica classica, jazz, contemporanea, hip-hop, tap, world 
dance, danza spagnola, carattere, fusion/altri stili (nelle categorie sopra indicate): 

➢  Presentazione del brano del concorso nazionale che ha ottenuto il 1° premio 
unanime oppure il 1° premio con i complimenti della giuria. 

➢ Ogni candidato potrà partecipare con un massimo di due presenze sul palco. 

COMPETIZIONE EUROPEA LIVELLO AVANZATO O SUPERIORE 



REGOLAMENTO DELLA COMPETIZIONE EUROPEA 2025 

 

 

§ ELEMENTI 

1. CATEGORIA 

2. ADESIONE 

3. CONDIZIONI DI ISCRIZIONE 

4. VARIAZIONI 

5. SQUALIFICA E PERDITA DI PUNTI 

6. ABBIGLIAMENTO OBBLIGATORIO 

7. COSTUMI E ACCESSORI 

8. COREOGRAFIE 

9. FOTO E VIDEO 

10. PUNTEGGI E CLASSIFICA 



 

1.1.  DANZA CLASSICA – VARIAZIONI 

OBBLIGATORIE  PER RAGAZZE INDIVIDUALI 
 

RAGAZZI INDIVIDUALI 
 

Preparatorio 1 dagli 08 ai 10 anni 

Preparatorio 2 dai 09 agli 11 anni 

Elementare dagli 11 ai 13 anni 

Medio dai 12 ai 15 anni 

Superiore dai 15 ai 25 anni 

Eccellenza dai 15 ai 25 anni 

EAT dai 16 ai 25 anni 

 

CATEGORIA 1. 

Preparatorio 1 

Preparatorio 2 

Elementare 1 

Medio 1 

Superiore 1 

Sulle mezze punte 

dagli 08 ai 10 anni 

dai 09 agli 11 anni 

dagli 11 ai 13 anni 

dai 12 ai 15 anni 

dai 14 ai 25 anni 

Elementare 2 

Medio 2 

Superiore 2 

Eccellenza 

Sui punti 

     dagli 11 ai 13 anni 

dai 12 ai 15 anni 

dai 14 ai 25 anni 

dai 15 ai 25 anni 

EAT dai 16 ai 25 anni 

Per la categoria Eccellenza i candidati hanno la possibilità di scegliere variazioni di 
repertorio diverse da quelle presenti sulla chiavetta USB C.N.D. a condizione che 
l'abbiano ballato nel loro paese di residenza e siano stati selezionati per il Concorso 
Europeo. 



 

1.1.  DANZA CLASSICA 

 
DUETTI VARIAZIONE LIBERA 
 

Preparatorio (su ½ punti) dagli 8 agli 11 anni Durata : dalle 1’00 alle 1’30 

Categoria 1 (su ½ punto o punti a scelta) dagli 11 ai 14 anni Durata : 1’30 – 2’00 

Categoria 2 (su ½ punti o punti a scelta) dai 13 ai 17 anni Durata : 1’30 – 2’30 

Categoria 3 (su ½ punto o punti a scelta) dai 15 ai 25 anni Durata : 1’30 – 2’30 

Categoria EAT (formazione DE o formazione ballerino per 
entrambi partecipanti) 

Dai 16 anni Durata : 1’30 – 2’30 

“PAS DE 2” DAL REPERTORIO (solo adagio, sulle punte) : iscrizioni dai 15 anni, ragazze e ragazzi - categoria EAT, formazione D.E o formazione di 
ballerino dai 16 anni 

 
GRUPPI DI VARIAZIONE GRATUITI 

 

Preparatorio (su ½ punti) dagli 8 agli 11 anni Durata : 1’30 – 2’00 

Categoria 1 (su ½ punto o punti a scelta) dagli 11 ai 14 anni Durata : 1’30 – 3’00 

Categoria 2 (su ½ punti o punti a scelta) dai 13 ai 17 anni Durata : 1’30 – 3’00 

Categoria 3 (su ½ punto o punti a scelta) dai 15 ai 25 anni Durata : 1’30 – 3’00 

Nessuna categoria EAT per i gruppi. Un titolare EAT o in formazione non può ballare in gruppo. 

CATEGORIA 1. 



 

 
1.2. JAZZ-MODERN JAZZ / CONTEMPORANEO / HIPHOP / DI CARATTERE / DANZA SPAGNOLA / DANZA 

MONDIALE / TAP / ALTRI STILIINDIVIDUELS 
CATEGORIA ETÀ TEMPO STILE TIPO DI VARIAZIONE 

Preparatorio 1J 
(su chiave USB preparatoria A) 

dagli 08 ai 10 anni 1'00 minuti JAZZ/JAZZ MODERNO Variazione imposta 

Preparatorio 2J 
(su chiave USB preparatoria B) 

dai 09 agli 11 anni 1'00 minuti JAZZ/JAZZ MODERNO Variazione imposta 

Preparatorio 1C 
(su chiave USB preparatoria C) 

dagli 08 ai 10 anni 1'00 minuti CONTEMPORANEO Variazione imposta 

Preparatorio 2C 
(su chiave USB preparatoria D) 

dai 09 agli 11 anni 1'00 minuti CONTEMPORANEO Variazione imposta 

Preparatorio dagli 08 ai 10 anni 1'00 minuti HIP HOP Variazione imposta 

 
Preparatorio 

 
dagli 08 ai 10 anni 

 
1'00 minuti 

CARATTERE - DANZA SPAGNOLA – TAP – DANZA DEL 
MONDO – 

 
ALTRI STILI 

  Variazione gratuita 

 
NON AUTORIZZATO 

 

 
Categoria 1 

 
 

 
 dagli 11 ai 13 anni 

 
 

 
1’00 à 1’15 

JAZZ/MODERN JAZZ - CONTEMPORANEO - HIP HOP Variazione imposta 

CARATTERE - DANZA SPAGNOLA – TAP – DANZA DEL 
MONDO – 

ALTRI STILI 
 

     Variazione gratuita 

 
    NON AUTORIZZATO 

 
 

 
Categoria 2 

 
 

 
dai 12 ai 15 anni 

 
 

 
1’30 à 1’30 

JAZZ/MODERN JAZZ - CONTEMPORANEO Variazione imposta 

HIP HOP - DI CARATTERE - DANZA SPAGNOLA - TAP - DANZA 
DEL MONDO – 

 
ALTRI STILI 

   Variazione gratuita 

 
   NON AUTORIZZATO 

Categoria 3 Dai 15 ai 17 anni 1’30 à 1’45 TUTTI GLI STILI Variazione gratuita 

Categoria 4 

Categoria EAT 

 
dai 16 ai 25 anni 

 
1’30 à 2’00 

 
TUTTI GLI STILI 

 
Variazione gratuita 

CATEGORIE 1. 



 

 

1.2. JAZZ/MODERN JAZZ - CONTEMPORANEO - HIP HOP - DI CARATTERE - DANZA SPAGNOLA - 
TAP - DANZA MONDIALE - ALTRI STILI 

     DUETTI VARIAZIONE LIBERA 
 

Preparatorio dagli 8 agli 11 anni Durata : dalle 1’00 alle 1’30 durée : de 1’00 à 1’30 

Categoria 1 dagli 11 ai 14 anni Durata : 1’30 – 2’00 durée : de 1’30 à 2’00 

Categoria 2 dai 13 ai 17 anni Durata : 1’30 – 2’30 durée : de 1’30 à 2’30 

Categoria 3 dai 15 ai 25 anni Durata : 1’30 – 2’30 durée : de 1’30 à 2’30 

Categoria EAT (formazione DE o formazione ballerino per entrambi 

partecipanti richiesti) 

dai 16 ai 25 anni Durata : 1’30 – 2’30 durée : de 1’30 à 2’30 

 
GRUPPI DI VARIAZIONE GRATUITI 

 

Preparatorio dagli 8 agli 11 anni Durata : 1’30 – 2’00 

Categoria 1 dagli 11 ai 14 anni Durata : 1’30 – 3’00 

Categoria 2 dai 13 ai 17 anni Durata : 1’30 – 3’00 

Categoria 3 dai 15 ai 25 anni Durata : 1’30 – 3’00 

Nessuna categoria EAT per i gruppi. Un titolare EAT o in allenamento non può ballare in gruppo. 

CATEGORIA 1. 



 

- L'adesione alla C.N.D. è obbligatoria per insegnanti e allievi.  
- L'indirizzo di adesione è quello della scuola di danza e per i candidati indipendenti quello del proprio 

domicilio. 

 

I candidati che partecipano al Concorso Europeo Avanzato o Superiore devono avere almeno 8 
anni compiuti al 1° gennaio dell'anno del Concorso Nazionale e un massimo di 25 anni al 1° 
gennaio dello stesso anno. 
 
I candidati che partecipano al Concorso Europeo Pre-Professionale (solo individuale) devono 
soddisfare i seguenti requisiti: 
- Classico (categoria Eccellenza ed EAT): età minima 15 anni - età massima 25 anni al 1° gennaio 
dell'anno del concorso. 
- Contemporaneo (categorie 4 ed EAT): età minima 16 anni - età massima 25 anni al 1° gennaio 
dell'anno del concorso. 
 
Non sarà concessa alcuna deroga sull'età.  

- L'iscrizione al Concorso Europeo della C.N.D. implica l'accettazione del presente regolamento 
senza condizioni, pena l'esclusione senza rimborso. 
 

DISPOSIZIONI GENERALI 2. 

ISCRIZIONI 3. 



 

CONCORSO EUROPEO AVANZATO O SUPERIORE 

Le coreografie (individuali, duo o gruppo) ed i partecipanti (individuali, duo o gruppo) presentate al 
Concorso Nazionale saranno rigorosamente gli stessi al Concorso Europeo pena la squalifica. 

Un gruppo può essere composto da 3 a 15 studenti (compresi i musicisti se presenti sul palco). 

Esempio: un ballerino e un musicista sul palco devono registrarsi come duo. 

In caso di assenza giustificata e grave di un componente di un gruppo o duo tra le Competizioni Nazionali 
e le Competizioni Europee, non verrà sostituito ed è richiesto il certificato medico il giorno della 
competizione. 

CONCORSO PREPROFESSIONALE EUROPEO 

Le coreografie (individuali) presentate al Concorso Nazionale saranno rigorosamente le stesse al Concorso 
Europeo pena la squalifica.CONCOURS EUROPÉEN PRÉ-PROFFESSIONEL 

 
 

VARIAZIONI 4. 

Un candidato (AVANZATO o SUPERIORE o PRE-PROFESSIONALE) avrà diritto solo a un massimo 
di due presenze fisiche sul palco del Concorso Europeo. 

In tutte le categorie Individuale il candidato avrà diritto ad un solo passaggio nello stesso stile 
tranne che nella PRE-PROFESSIONALE 



 

 

 
5.1 Motivi di squalifica del candidato: 

• Non conformità alle normative 
• Superamento della durata delle variazioni (tempo dall'inizio alla fine dello spettacolo, sia esso ballato, 
cantato, recitato con o senza musica) 
• Superamento del numero di candidati autorizzati nei gruppi 
• Mancanza di rispetto verso i membri della giuria, gli osservatori, gli organizzatori e i supervisori 
• Candidati sorpresi sotto l'effetto di prodotti dopanti o alcol 
 

5.2 Motivi che possono portare alla perdita di punti: 
• Mancato rispetto della variazione imposta 
• Qualsiasi outfit o acconciatura che non rispetti gli outfit richiesti 
• Modifica o registrazione musicale scadenti 

 
Ogni singolo candidato, duo o gruppo dovrà produrre una registrazione musicale di alta qualità su supporto 
digitale (non compresso). I tagli dovrebbero essere effettuati alla fine di una frase musicale. Un editing o una 
registrazione inadeguati possono penalizzare i candidati.

SQUALIFICA E PERDITA DI PUNTI 5. 



 

Abbigliamento richiesto per le variazioni imposte nella categoria Classic Individuale : 
• Ragazza : body di colore chiaro, possibilmente con solo una gonna corta, 
                   Collant trasparenti 
                 (vietato: body nero, blu navy, testa di moro, grigio scuro; gonna in velo stile impero vedi cartella   
colori C.N.D. sulla chiavetta USB) 

• Ragazzo : calzamaglia grigia o bianca, maglietta (vietato: calzamaglia nera) – Indossare una guaina 
obbligatoria dalla categoria Elementare 

• Acconciatura per ragazze: chignon 

• Repertorio : Costume richiesto 

Abbigliamento richiesto per le variazioni imposte nella categoria Individual Modern-
Jazz/Contemporary/Hip Hop : 
 Shorty nero + top vivace o chiaro, attillato 
 Tutina o body di colore chiaro o brillante (vietato: colore scuro) 

Acconciatura : Capelli raccolti in una coda bassa o in una treccia o in uno chignon (per tutte 
le varianti richieste e tutti gli stili) 

Modern-Jazz : stivaletti e pedali autorizzati Hip Hop: sneakers pulite 
Contemporaneo : piedi nudi o calzini (sono ammessi i pedali) 

☛ I candidati dovranno presentarsi in abiti di scena durante la cerimonia di premiazione.

ABBIGLIAMENTO OBBLIGATORIO 6. 



 

Costumi e accessori sono accettati per tutti gli stili presentati (salvo variazioni imposte - vedi articolo 6) 

Il tempo necessario per l'installazione degli accessori verrà conteggiato nella durata del servizio e 
dell'installazione effettuata dai candidati stessi. 

Non sono accettati decori. 

Sono esclusi gli accessori ingombranti, tossici o non conformi alle regole fondamentali e agli standard di 
sicurezza. 

Tutti i prodotti come talco, glitter, polvere o prodotti simili, nonché fumo e ghiaccio secco sono vietati 
(potrebbero disturbare i candidati successivi sul palco) e comportano la squalifica. 

COSTUMI E ACCESSORI 7. 



 

 

 
Le coreografie delle variazioni obbligatorie sono riservate esclusivamente ai concorsi C.N.D. È 
vietato utilizzare tali variazioni in altri concorsi. 
I Presidenti che assistono alla presentazione di una di queste varianti durante un concorso fuori dal 
C.N.D. sono tenuti a segnalare agli organizzatori ed alla giuria l'illegittimità della situazione. 
L'uso di tutta o parte di una variazione in un'esecuzione da parte di un insegnante membro del 
C.N.D. dovranno essere presentate alla Commissione Concorso ed alla Sede Nazionale del C.N.D. 
Francia su richiesta scritta. 
 
Per tutte le variazioni non imposte, comprese le variazioni di repertorio, è obbligatorio indicare il 
coreografo e la versione prescelta, allegando se necessario l'autorizzazione del coreografo o dei 
suoi aventi diritto (anche e soprattutto allegare copia della richiesta in caso di mancata risposta). 
È severamente vietato mischiare versioni diverse. 
Il(i) candidato(i) o il suo rappresentante legale sarà ritenuto responsabile per qualsiasi danno 
diretto o indiretto dovuto all'utilizzo di una coreografia senza l'autorizzazione del coreografo o dei 
suoi beneficiari.

COREOGRAFIE 8. 



 

Sono severamente vietate riprese, video e foto. 

Solo le persone o aziende accreditate dal C.N.D. sono consentiti. 

Chiunque non sia in possesso dell'accredito verrà escluso dalla sala e potrà essere perseguito penalmente. 

I concorrenti non hanno alcun diritto sulle riprese, riprese televisive, video, foto o altro effettuate durante 
il Concorso Europeo e la sua preparazione. 

FOTO E VIDEO 9. 



 

Le decisioni della giuria sono inappellabili. 

Premi assegnati al concorso europeo : 
- Ad ogni candidato individuale, duo o gruppo verrà assegnato un punteggio su 20 punti. 
 
- I tre vincitori di ciascuna disciplina e categoria saranno premiati. 
 
- In ciascuna categoria e disciplina verrà assegnato un solo 1° Premio, 2° Premio e 3° Premio, salvo in caso 
di ex aequo. 

PUNTEGGI E CLASSIFICA 10. 


